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Heizkosten sparen, aber die Schimmelpilzgefahr steigt.

Wer sich in diesem Jahr über eine Lohnerhöhung gefreut hat, sieht sein Geld schmelzen wie Eis in der 
Sonne. Die Meldungen über Erhöhungen bei Strom- und Gaspreisen gehören regelmäßig zu den 
Nachrichten.
Da stellt sich die Frage: wo und wie können wir noch Energiekosten minimieren?
Das meiste Geld können wir bei der Warmwasseraufbereitung und beim Heizen einsparen.
Denn raumabhängig heizen und dabei die Temperatur um ein weiteres Grad senken zahlt sich aus. 

Unser Tipps zur Einsparung:
Die Benutzung von batteriegesteuerten Heizkörperthermostaten, die individuell pro Zimmer 
eingestellt werden können. Diese Thermostate erkennen, dass eine schnelle Temperaturabsenkung 
stattfindet, durch z.B. Lüften und schalten automatisch ab, um Heizkosten einzusparen.

Wo die Möglichkeiten bestehen sind bautechnische Änderungen eine dauerhafte Einsparmöglichkeit 
wie beispielsweise neue Fenster, bessere Isolierung und die Nutzung von Sonnenenergie.

Dennoch ist Vorsicht geboten bei der Absenkung der Raumtemperatur. 
Oft vernachlässigt ist hierbei der Hinweis auf das richtige Lüften – also die Lufthygiene in den 
Räumen.

Schimmelpilzbefall am Rollo

Ein starker Schimmelpilzbefall kann nämlich eine Wandrenovierung bedeuten. Spätestens dann 
erkennen Sie, dass sich die Einsparungen nicht gelohnt haben. 
Zu dem steigt die Gefahr von Atemwegserkrankungen und Allergien durch die Anwesenheit von 
Schimmelpilzen.
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D i e L u f t f eu c h te k an n  d u r c h  D u sc h en , K o c h en , W äsc h e 
w asc h en  b zw . t r o c k n en  u sw . an ste i g en . 
D i ese er h ö h te L u f t f eu c h t e sc h l äg t si c h  an  k a l t en  W än d en  
n i ed er, w o d u r c h  S c h i m m el p i l z en t st eh u n g  d r o h t . W i c h t i g  
i st n u n  d as L ü f t en  u nm i t t e l b a r  n ac h  d er  E n tst eh u n g  d er  
L u f t f eu c h t e d u r c h  z .B . F en st er  ö f f n en  n ac h  d em  D u sc h en  
o d er  d i e D u n st ab z u g sh au b e b e i m  K o c h en  
v erw en d en .S t o ß l ü f t en  (Q u er l ü f t en ) 3 x  täg l i c h   a 5 
M i n u t en  i st au sr e i c h en d  um  d i e u n h y g i en i sc h e, 
v er b r au c h te u n d  f eu c h te L u f t au s d er  W o h n u n g  
ab z u f ü h r en .

Unsere innovativen Messgeräte zur Luftfeuchtebestimmung 
können Ihnen wichtige Hinweise über Ihre Lufthygiene 
geben.
Heizkosten sparen ja, Schimmelpilze nein.
Für mehr Informationen zu diesem Thema kontaktieren Sie uns 
bitte unter: www.mier-rein.de

http://www.mier-rein.de/

